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Sveicinati, dargie skolotaji, jaunatnes darbinieki un paréjie, kuriem
rUp jauniesi un vinu pilsoniska audzinasana!

Mes, jaunatnes organizacija Klubs "Maja”, esam izstradajusi so
metodisko materialu, lai palidzetu Jums vienkarsa un atraktiva veida
jauniesus izglitot par velesanam, kas Jautu izprast to nozimi un savu
lomu tajas.

Dosanas velet ir viens no musu ka Latvijas pilsonu pienakumiem
un tiesibam, jo no katra ir atkarigs, kada valsti mes turpmak
dzivosim. Diemzel nereti jauniesi |oti pasivi iesaistas pilsoniskaja
aktivisma un velesanas. Varetu telkt, ka reizém velesanas

jauniesiem skiet ka tadi dzungli, kuriem nav iespejams izk|ut cauri.

Jauniesi neizprot velesanu procesu, uzskata, ka vinu balsij nav
nozime, jauniesiem ir bail k|tdities un pienemt "nepareizu” [émumu -
to nezinasanas de|. Lal mazinatu jauniesu bazas un veicinatu to
interesi, ir nozimigi ar jauniesiem diskutet un aicinat vinus but
aktiviem jebkura vecuma.

Mes ceram, ka sis metodiskais materials un apkopotas metodes
spes Jums palidzet darba ar jauniesiem, runajot par tik nozimigu
temu ka velesanas. Ar so metozu palidzibu ir iespéjams jauniesiem
ikt izprast velesanu procesu, lepazit kandidejosas partijas un
saprast, kade| vinu balsim ir tik butiska loma, vienkarsa un atraktiva
veida. Aicinam apkopotas metodes izmantot un pielagot sava darba
vajadzibam un specifikal.
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JAUNIESI POLITIKU ZABAKOS

3 macibu stundas
(120 min)

20+ dalibnieki \/idusskola

Merkis: Motivet jauniesus doties velet, lai pec iespejas vairak vinu
interesu parstavji tiktu ieveleti.

Apraksts: Aktivitate palidz labak izprast politiku darbu un procesu,
kada tiek pienemti lemumi valstl. Saja uzdevuma jauniedi iepazist
politiskas partijas un debatée par visdazadakajiem jautajumiem, lal
saprastu procesu un papildinatu savas prasmes un zinasanas.

Nepieciesamie materiali: internets, balsosanas lapinas (nav obligati).

NORISES GAITA
1. Macibu stunda (sagatavosanas)
Jauniesi tiek daliti grupas pa (2-3 jauniesi grupa), katrai grupal
tiek iedalita viena partija, kas kandides velesanas (laujiet jauniesiem

izveléties partijas, kuras viniem intereseé, aktivajiem jauniesiem
ledodiet partijas, kuras atskiras no vinu viedok|iem).

Jauniesi macibu stunda veic izpeti par partijam, galvenokart
fokusejoties uz partiju vertibam un darbibam. Galvenais merkis ir
lejusties partijas loma un spét izteloties sevi politiku vieta. Ja
jauniesiem nepietiek lalks sagatavot informaciju, tiek uzdots
majasdarbs - sagtavot savu viedokli diskusijal par temam: atzit
Latvija otro nacionalo valodu (krievu) vai atzit viendzimuma laulibu
legalizéesanu. Jauniesiem jasagatavo vismaz piecus 'par  val pret”
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argumentus katram priekslikumam.



2. Macibu stunda: (diskusija)

Jauniesi sez savu partiju grupas, lai kopigi varetu apkopot
izteiktos argumentus. Viniem tiek paskaidroti noteikumi, viens
Jaunietis val skolotajs bus diskusijas vaditajs, precizak- Saeimas

priekssedetajs (Saeimas priekssedetajs vada Saeimas sedes, gada
par kartibu Saeimas sezu laika un raugas, lai sede notiktu atbilstosi
Saeimas kartibas rullim. Saeimas priekssedetaju ievelé Saeima no
ieveleto deputatu vidus). Saja situacija Saeimas priek$sedétajs atbild
par diskusijas vizibu uz prieksu un atbild par kartibu diskusija.
Partijam ir uzdevums pienemt kopigu likumu saistiba ar izveéléto
temu val temam. Jauniesiem, debatéjot un argumentejot, ir
japarstav savas partijas viedoklis (neatkarigi no ta, cik |oti viedoklis
atskiras no jauniesa viedokla). Varat veidot debates pec roku
pacelsanas principa, ja jaunietis velas izteikties, vins pace| roku un
gaida, kad vinam tiks dots vards. Balsojot, jauniesiem japienem
konkrets lemums. Dodiet jauniesiem laiku izteikties (lidz 2 min
katram), lai diskusija iespeja iesaistities visiem. Vienai temai dodiet
Tdz 15 min laiku, lidz jauniesiem japienem lemums. Ir svarigi, ka
diskusijas beigas tiek plenemts skaidrs lemums. Partijam kopigl uz
papira ir jauzraksta pienemtais lemums, par kuru vairakums ir “par.

3. Macibu stunda: (refleksija)

Parrunajiet ar jauniesiem procesu un to, ko varetu uzlabot,
kapec, pec vinu domam, politikiem ir grutibas sasniegt kompromisu
Un Ko jauniesi no SI procesa var macities. Vai kads jaunietis pats
velas meginat k|tt par politiki? Vai vinu viedoklis par velesanam ir

mainijies? Val katras kopienas parstavim butu jabut parstavetam?
Meéeginiet ievirzit sarunu par to, cik svarigi ir, ka saruna piedalas kads,
kurs parstav viedokli, kas ir l1dzigs jauniesu viedoklim.
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Lideru medibas

1 macibu stunda e
(L0-60 min) 20+ dalibnieki

\/idusskola

Mérkis: Izprot politiku darbu un izmegina, ka butu pasam kandidet.

Apraksts: Loti populari arzemju skolas ir imitéet velésanas, kur
jauniesi pasi var kandidét un balsot viens par otru. Saja aktivitate
klasé narisinasies veleésanas starp jauniesiem. Jauniesiem bus
lespéeja izveléties kandidet viena vai vairakos amatos. Loti svarigi ir
cienit vienam otru un balsot nevis par savu draugu, bet gan jaunieti,
kas ir visatbilstosakais konkréetajam amatam.

Nepieciesamie materiali: balsosanas urna; amatu saraksts, kur
jauniesi var pieteikties.

NORISES GAITA
Jauniesiem tiek uzdots majasdarbs:

Skolotajs stundas beigas informe jauniesus par velesanam, kas
norisinasies nakamaja macibu stunda, jauniesiem tiek iedoti visi
amati; vini var izveleties, kados amatos velas kandidét. Jauniesiem ir
uzdevums sagatavot runu (~30 sekunzu garuma atbildot uz
jautajumu: "Kapec balsot tiesi par vinu?’). Katram jaunietim
Jjakandide vismaz 1 amata un jaunietis nevar kandidet vairak ka 5
amatos.




Macibu stunda:
Skolotajs stundas sakuma izstasta par atverto un aizklato

balsosanas sistemu, jauniesi sava starpa izlemj (balsojot), vai vini
velas atklato vai aizklato balsosanu (atklata balsosana ir, kad
skolotajs nosauc kandidatu vai nostaju, pieméram, "par, pret vai
atturas”, un jauniesi balso, pacelot roku, visiem citiem redzot
Jauniesa izveli. Aizklata balsosana ir, kad jaunietis vélesanu urna
lemet savu balsi, tadejadi nevienam citam nav zinams, par Ko vins Ir
balsojis). Jauniesiem balsosana ir tris iespéjas: balsot par, pret val
attureties, ja ir viens kandidats uz amatu. Ja ir vairaki kandidati,
Jaunietis balso par savu favoritu val atturas. Katram jaunietim ir
viena balss un kandidati nevar balsot par sevi.

Skolotajs iet caurl amatu sarakstam, aicinot kandidatiem sevi
prezentet. Dodiet iespeju un aiciniet jauniesus uzdot kandidatiem
jautajumus (uzdodiet jautajumus pasi). Pec jautajumiem un
kandidatu prezentesanas, jauniesi balso. Ja balsosana ir atklata, tad
rezultatus pazino uzreiz, bet, ja balsosana ir aizklata, tad iesakam
rezultatus pazinot stundas beigas,

leplanojiet stundas beigas refleksiju ar jauniesiem par to, ko vini
Ir lemadajusies un kadas ir vinu atzinas par so procesu. Vai sis
process ir kadu iedrosinajis doties velet vai apsvert kandidet skolas
pasparvalde val kada jaunatnes organizacija, val pat domat par
kandidesanu Saeima?

Ja Ir nepieciesams un jauniesi izrada interesi, velesanas var
norisinaties vairakas macibu stundas, lai process butu kvalitativaks
Un jauniesi varetu vairak macities.
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PARTIIAS FANU
ZONAS VEIDOSANA

1T macibu stunda
(40 min)

20+ dalibnieki \/idusskola

Merkis: lepazit partijas un to, kadu lomu mediji spélé veélésanas.

Apraksts: Katra partja pirms velésanam veic Ssavas partijas
reklameésanu un agitaciju sabiedribai, lai cilveki balsotu tiesi par So
partiju. Jauniesiem bus jaiepazistas ar partiju kampanu materialiem
un javeic izpete par to, ka partijas sevi prezente un to ka jauniesi
prezentétu sevi, ja vini butu deputati saja partija.

Nepieciesamie materiali: internets, A3 lapas, kancelejas preces,
avizes un zurnali (nav obligati - prezentacijas var veidot ari
Powerpoint val jebkura cita prezentaciju veidosanas platforma).

NORISES GAITA

Sadaliet jauniesus septinas grupas, katrai grupai tiek izlozeta
viena partija, par so partiju viniem grupas javeic izpéte. Jauniesi
grupas izpeta katras partijas kampanas stilu un to, kada veida
kampanas tiek veidotas, un ka vini parada sevi medijiem. Kas uzruna
partijas sekotajus un kas uzrunatu pasus jauniesus? Jauniesi peta,
kada veida kampanas veido SI partija un kada veida kampanas
jauniesi pasi veidotu, lai cilveki balsotu par so partiju. Pec
prezentacijam jauniesi veido diskusiju par to, kas, pec vinu domam, Ir
labakais veids ka piesaistit velétajus partjam un cik daudz no
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publicétas informacijas ir patiesa, un cik daudz lieki vardi.




1 macibu stunda

(LFO mlﬂ) 20+ dalibnieki Vidiusslkala

Merkis: Veicinat jauniesos izpratni par to, ka atpazit viltus
informaciju un neapjukt informacijas daudzuma.

Apraksts: Jauniesi, diskutéejot par dazadiem jautajumiem un veicot
izpeti kopa ar citiem jauniesiem, izprot procesu, ka atpazit viltus
zinas un ka no tam izvairities.

Nepieciesamie materiali: kancelejas materiali

NORISES GAITA
Sadaliet macibu stundu divas dalas:

1. Sadaliet jauniesus piecas grupas un aiciniet vinus parrunat
sekojosos jautajumus. (@pmeram 10-15 min)

Kas ir viltus zinas? e \Vai esat kadreiz ticgjis viltus
Kapéc viltus zinas ir popularas? zinam?¢ Kad? Kapec?

Kas raksta viltus zinas? e Kas notiek, ja nevaram atskirt
Vai viltus infarmacija nak no tavu  patiesas zinas no viltus zinam?
draugu loka (mini piemeru)? e Ka cilveks var izvairities no viltus
Kadas ir viltus zinu pazimes? zinu lamatam (ka parbaudit)?

2. Aiciniet grupas jauniesiem veidot prezentacijas paréjam grupam,
izskatot vienu no jautajumiem padzilinati un potenciali piedava

risinajumus (20-25 min) Katral grupal uzdodiet sava prezentacija
leklaut viltus zinu, kas prezentacijas laika parejam grupam ir

JEBEERES



1 - 2 macibu stundas 10+ dalibnieki \/idusskola

Merkis: Veicinat jauniesos izpratni par jautajumiem, kas ir jaizskata
Saeimas deputatiem.

Apraksts: Klases debates ir |oti popularas jauniesu vidu. Debates ir
lielisks  riks Jauniesu lesaistisanai un macibu programmas
atdzivinasanai. Debasu izmantosana klase var palidzet jauniesiem
apgut butiskas kritiskas domasanas un prezentacijas prasmes,
abstrakto domasanu, pilsonibu un etiketi, publiskas uzstasanas
prasmes, petniecibu, ka arr komandas darbu.

Ja pirms nopietnakam debatem velaties uzlabot jauniesu prasmes
Un zinasanas, varat uzdot jauniesiem iespéju izveleties vienu no
divam uzkodam un izveidot debates par izveleto, lali parliecinatu
draugus izveéleties sev ttkamako uzkodu.

Nepieciesamie materiali: nelielas lapinas (velesanu bileteni)

NORISES GAITA
Paskaidrojiet jauniesiem, kas ir debates un ka tas norisinas: debates
ir saruna noteikta laika, kura piedalas divas komandas (apstiprinosa
un noliedzosa) tris cilveku sastava. Debasu merkis ir parliecinat
klausitaju par savu argumentu parakumu par oponentu
argumentiem. Katrali komandai jabut gatavai aizstavet gan
apstiprinoso, gan noliedzoso viedokli par debatéjamo temu. Debates
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notiek viedok|u, nevis cilveku sadursme!




Sadaliet jauniesus astonas grupas. Divam grupam iedodiet vienu
un to pasu temu (debates norisinas grupa pret grupu):
e Parbaudes darbu iznemsana no izglitibas sistemas;
e Bezmaksas sabiedriskais transports jauniesiem visa Latvija;
e Sporta stundu iznemsana no izglitibas sistéemas;
e Pilniga pareja uz attalinatajam macibam.

Dodiet jauniesiem laiku macibu stunda vai majas veikt izpeti par
so temu un izdomat 3 argumentus gan PAR, gan PRET so ideju.

Kad pienacis laiks debatet, izlozeéjiet, kurai grupal ir “par’ un kural
“pret’” arguments. Nostadiet konkretu laiku, cik ilgi var runat viens
runatajs, un saciet debates.

Debatejot par konkreto jautajumu, sakuma dodiet 4 minutes laika
grupal, kas iestajas PAR, pec tam 4 minutes grupai, kas iestajas
PRET. Pec tam grupai, kas iestajas PAR tiek dotas 2 minutes, lal
aizstavetos, tapat ari otrai grupai. Beigas katral grupal ir 30
sekundes laika, lal parliecinatu veletajus, ka jabalso tiesi par vinu
priekslikumu. Aiciniet debates piedalities katru grupas dalibnieku.

Pec debatem parejiem jauniesiem ir jabalso “"par’ val ‘pret”
parmainu veiksanu. lzrunajiet pec debatém procesu un to, val
jauniesiem bija interesanti un vertigi. Pastastiet par politiku darbu
un par to, ka no sadu jautajumu parskatisanas un pienemsanas
sastav politiku ikdiena,




1-2 macibu stundas 20+ dalibnieki \/idusskola

Merkis: Veicinat jauniesu izpratni par velesanu nozimi sabiedriba,
pilsoniskas aktivitates lomu, simulejot velésanu norises procesu.

Apraksts: Jauniesiem ir lespéeja iepazit Latvija zinamus politikus un
izpetit iemeslus, kapec par konkreto personu balsot/nebalsot, ka ari
tiek simulets velesanu process.

Nepieciesamie materiali: veléesanu bileteni, piekluve dazadiem
informacijas avotiem.

NORISES GAITA
1. Macibu stunda:

Jauniesi sadalas septinas grupas. Katra grupa izloze viena
personaza vizitkarti — Maris, Annija, Anastasia, Baiba, Dainis, Chu
Hua, Nora, katram cilvekam ir savs apraksts un informacija par to
(pesonazu kartites ir pievienotas pielikuma).

Ja jauniesiem ir veélme, ir iespejams veidot planu par istiem
Saeimas deputatiem.

Jauniesu uzdevums ir izveidot 1su stastjumu un aprakstu par
konkréto cilveku, balstoties no informacijas, ko vini sanem
personazu kartites.

Stastijuma plans:

= ka jaunietis raksturotu so personu;

=pDersonas Ipasibas, kas citiem butu jazina val ir aktualas;
= interesanta informacija.

a




Apraksta jaietver gan dotais apraksts uz kartinas, gan jauniesu
izdomata informacija.

Pec apraksta izveides jauniesi dalas divas grupas, stastitaji un
klausitaji. Stastitaji dalas ar sevis veidotajiem aprakstiem un
uzklausa atgriezenisko saiti. Klausitaju uzdevums ir pec informacijas
sanemsanas ledot konstruktivu atgriezenisko saiti ar uzlabojumiem,
lal konkréetais personazs butu veletajiem pievilcigaks. Kad jauniesi ir
izrunajusi, tie mainas ar lomam, stastitaji kjust par klausitajiem un
otradi. Viss process varéetu aiznemt ap 10 min. Péc pilna apla
veiksanas, jauniesi atkal sanak kopa savas grupas un pilnveido
aprakstu, padarot to interesantaku, parliecinosaku, salidzinot ar citu
veldoto stastijumu, mainot akcentus, informaciju. Apraksti tiek izlikti
apskatei un tiek dots laiks ar tiem iepazities.

2. Macibu stunda:

Velesanas. Tiek izlikta velesanu urna un jauniesi sanem izdales
materialu ar bileteniem. Katrs jaunietis var balsot tikai par vienu
personazu, parejie bileteni paliek tuksi un netiek iemesti balsosanas
urna. Katrs balsotajs tiek registréts. Péec vélésanu rezultatu
pazinosanas paprasiet, uz kadiem faktoriem jauniesi koncentréjas
balsojot, kas viniem bija svarigi? Paprasiet jauniesiem, ko vini daritu,
jJa neviens no kandidatiem nerunatu par jauniesu vertibam un
interesem.




MANAI BALSI) IR NOZIME!

1T macibu stunda

<LI-O mlﬂ) 10+ dalibnieki Wiclusslkalz

Merkis: Pieradit jaunajiem veletajiem, kadel ir svarigi doties velet un
kas notiek, ja lielaka dala veletaju nepiedalas velesanas.

Apraksts: Prakstiska veida tiek paradits, kadas sekas iespéjamas, ja

jauniesi nedosies velet vai neizradis interesi,
NORISES GAITA

1.5peles sakuma klasée tiek izrunati biezakie attaisnojumi, kade|
cilveki nedodas velet, tiek saprastas jauniesu sajutas par So
jautajumu - kapec, vinuprat, ir vai nav svarigi doties velet.

2.5peles vaditajs izvirza absurdu priekslikumu jeb “likumprojektu”,
par kuru butu nepieciesams balsot, kas vistiesakaja veida skar
jauniesu ikdienu. Piemeram, ka tiks piemérota maksa 10 eiro

Nepieciesamie materiali: bileteni, pildspalvas, velesanu urna

apmera katram, kurs gribes izlabot nesekmigu atzimi.

3.Pec likumprojekta izvirzisanas, jauniesiem ir laiks izdomat
argumentus, kade| par sadu likumprojektu nevajadzetu balsot.
Talak seko debates, kur aicina balsot par so likumprojektu, bet
jauniesi atspeko ar pretargumentiem un aicina nebalsot.

4. Katram jaunietim tiek izdalita lapina, uz kuras katrs uzraksta PAR,
PRET vai ATTUROS. Jauniesiem tiek dota iespéja arl nepiedalities
velesanas. Aizpilditie "velesanu bileteni” tiek samesti velesanu
urna un balsojuma rezultati tiek apkopoti,

5.5péles beigas seko diskusija par to, cik |oti velesanas ietekme
musu ikdienu. Speles vaditajiem aicinajums jauniesiem izskaidrot
sikak, ka tiesi sis pats princips attiecas uz Saeimas velésanam.
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1T macibu stunda
(40 min)

20+ dalibnieki \/idusskola

Merkis: Veicinat izpratni par veletaja atbildibu velesanu procesa.

Apraksts: Tiek simulets velesanu process, kura jauniesi sakuma
nezina par kadu amatu tiek balsots. Tas liek izprast, cik buatiski ir gan
izpetit kandidatu sarakstus pirms velesanam, gan arl saprast, kada
atbildiba bus konkretajai personail.

Nepieciesamie materiali: A6 formata papira lapinas pirmajam
balsojumam, balsojuma urna, izdales materials.

NORISES GAITA
1. Jauniesi tiek informeti, ka tdalit notiks velesanas, un viniem ir
jabalso par kandidatu A, B, C vai D (var but ari no jauniesu vidus).
Skolotajs nesniedz atbildes uz jautajumiem, ka arl neizpauz
informaciju par kandidatiem. Katrs balso tikai par vienu kandidatu.
2. Balsis tiek apkopotas, bet vel netiek izzinotas.
3. Pirms rezultatu pazinosanas notiek diskusija klase:

= \/ai bija viegli/gruti izdarit izveli? = Ko butu jazina pirms velesanam?
= \al ir bazas par rezultatiem? = Par kuru kandidatu kurs balsoja?

4. Pazino velesanu rezultatus. Vai kads ir vilies, uzzinot uzvarétaju?

5 Pec tam atklajiet skoleniem, ka notika klases vecaka velesanas.
Diskusija klasé par sajutam, uzzinot velésanu merki.

6 Saskana ar velesanu rezultatu, ltdziet iezimet klases viziju.

7 . Pec informacijas ieguves par kandidatiem — atkartots balsojums.
Diskusija — kapec legutie rezultati atskiras? @



MUSU PARLAMENTS

1 macibu stunda
+ sagatavosanas

30+ dalibnieki \/idusskola

Merkis: Veicinat jauniesos interesi par velesanam un izpratni par
kandidejosajam partijam.

Apraksts: Simulet Saeimas velésanas sava klase vai jauniesu centra
un noskaidrot, kadi butu velesanu rezultati, ja tajas piedalitos tikal
vienas kopienas jauniesi.

Nepieciesamie materiali: nelielas lapinas (velesanu bileteni),
pildspalvas, velesanu urna.

NORISES GAITA
1.Klasé tiek izzinotas partijas, kuras kandidés Saeimas vélésanas.

Visu velesanu informaciju var uzzinat https://www.cvk.lv/lv.

2. Aicinam leprieks klase ar jauniesiem kopa izpetit visus partiju
sarakstus, to nostajas un ideologiju, ko partijas parstav, lai
jauniesi justos parliecinati par savam zinasanam.

3. Tiek simulets velesanu process, kura katrs jaunietis var balsot
par partiju, kas vinu Ir uzrunajusi visvairak. Katram jaunietim ir
viena balss - uz lapinas tiek uzrakstits konkretas partijas
nosaukums, un ta tiek iemesta velesanu urna.

4.5tundas beigas rezultati tiek apkopoti, un noskaidrotas
popularakas partijas jauniesu vidu. Datus apkopo kads no
jauniesiem, kas brivpratigi piesakas. Beigas var veidot diskusiju,
kadas ir sajutas peéec veléesanam, val rezultati atspogulo

15)

vairakuma viedokli?


https://www.cvk.lv/lv

TESTA ATBILDES

1.Cik deputatus ievel Saeima?
Atbilde: 100
2.Cik  partijas kandidet
velésanas?

Atbilde: Nav noteikts skaits

var

3. Cik % ir nepieciesami, lai partija
tiku Saeima?
Atbilde: 5%

4, Ka sauc vietni, kur var uzzinat
visu informaciju par velesanam?
Atbilde: www.cvk.lv

5. Kas janem lidzi, lai varetu velet?
Atbilde: pase vai ID karte

6. Kas ir Saeimas

uzdevums?

galvenais
Atbilde: Pienemt likumus

7. Kapeéc ir jaiet velet?
Atbilde:Tas ir pilsona pienakums

8. Kas ir AGITACIJA?
Atbilde:  Cilveku
balsot par kadu partiju

parliecinasana

9. No kada vecuma var kandidet
velesanas?
Atbilde: 21 gads

10. Ka tiek ieveléts Latvijas Valsts
Prezidents?
Atbilde: Saeimas ievelets

11. Kas ir nederiga velesanu zime?
Atbilde: Visi ieprieks minetie

12. Kas ir svarigakais solis ejot
velet?
Atbilde:
procesu un kandidatiem

lepazities ar velesanu

13. Vai viss ko saka politiki ir
patiesiba?
Atbilde: Ne, ir jaizmanto kritiska
domasana

14. Kas ir populisms?
Atbilde:
komunikacijas stils

Maldinoss politiskas

15. Kad notiek Saeimas velesanas?
Atbilde: Oktobra pirmaja sestdiena


http://www.cvk.lv/

Paldies, ka iesaistaties un palidzat! Jusu atbalsts un darbs,
skaidrojot jauniesiem velésanu procesus un butibu, ir |oti nozimigs,
lai veicinatu velesanu aktivitati visos vecumos. Ir svarigi likt
jauniesiem noticet, ka vinu balsim ir nozime un vini ir Spejigi
ietekmet procesus valsti. Kopa mes varam veidot pilsoniski aktivaku
jaunatni, kurai nav vienalga par to, kas notiek apkart.

Aicinam jauniesus informet un sekot lidzi ari citam ar velesanam

saistitam aktivitatem!

Projekta aktivitatem var sekot lidzi www.klubsmaja/AlF
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Metodiskais materials izveidots pateicoties:

Projektu "lzproti, iesaisties, lem!” finansé Islande, D*E q
: o e e lceland
Lihtensteina un Norvegija caur EEZ un Norvegijas Liechtenstein Active
grantu programmu “Aktivo iedzivotaju fonds”. Norway citizens fund




SEKO JAUNUMIEM
@@ klubsmaja.lv/AlF

@Izproti.iesaisties.lem
ﬂ @Izproti.iesaisties.lem




